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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian feed addative tepung Bawang Dayak 

(Eleutherine bulbosa) melalui pakan terhadap kadar Kolesterol dan HDL broiler. Materi adalah pakan 

komersil, tepung Bawang Dayak dan ayam pedaging (broiler) 48 ekor umur 15 – 35 hari (fase finisher). 

Metode penelitian adalah eksperimen dengan menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL). Ada 4 

perlakuan dan 3 ulangan dengan masing – masing perlakuan ada 4 ekor ayam. Perlakuan adalah P0 = pakan 

komersial ; P1= pakan komersial dengan Bawang Dayak 1,5% ; P2= pakan komersial dengan Bawang Dayak 

2,0% dan P3= pakan komersial dengan Bawang Dayak 2,5%. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

penambahan tepung Bawang Dayak pada pakan pengaruh nyata (P<0,05) terhadap kadar Kolesterol dan HDL 

broiler. Rata – rata kadar Kolesterol (mg/dl), P0 = 222,00
c
; P1 = 201,67

bc
; P2 = 172,67

ab
 dan P3 = 160,00

a
. 

Rata – rata kadar HDL (mg/dl), P0 = 28,04
a
; P1 = 59,09

ab
; P2 = 88,05

ab
 dan P3 = 117,72

b
. Kesimpulan 

penelitian adalah penambahan tepung Bawang Dayak 2,5% dalam pakan Broiler umur 15 – 35 hari mampu 

menurunkan kadar Kolesterol dan meningkatkan kadar HDL broiler. 

Kata kunci : Bawang, Dayak, Feed, Additive , Broiler. 

THE EFFECT OF FEED ADDITIVVE FLOUR OF DAYAK ONION (Eleutherine bulbosa) THROUGH 

FEED ON CHOLESTEROL AND HDL LEVELS IN BROILERS 

 

Abstract 

 

This study aims to determine the effect of giving feed addative Onion Dayak flour (Eleutherine 

bulbosa) through feed on broiler cholesterol and HDL levels. The materials are commercial feed, Dayak 

Onion flour and 48 broilers aged 15 – 35 days (finisher phase). The research method is an experiment using 

a completely randomized design (CRD). There were 4 treatments and 3 replications with 4 chickens in each 

treatment. Treatment is P0 = commercial feed; P1 = commercial feed with 1.5% Dayak onions; P2 = 

commercial feed with 2.0% Dayak onions and P3 = commercial feed with 2.5% Dayak onions. The results 

showed that the addition of Dayak Onion powder to feed had a significant effect (P<0.05) on broiler 

cholesterol and HDL levels. Average cholesterol level (mg/dl), P0 = 222.00
c
; P1 = 201.67

bc
; P2 = 172.67

ab
 

and P3 = 160.00
a
. HDL average levels (mg/dl), P0 = 28.04

a
; P1 = 59.09

ab
; P2 = 88.05

ab
 and P3 = 117.72

b
. 

The conclusion of the study was that the addition of 2.5% Dayak Onion flour to broiler feed aged 15-35 days 

was able to reduce cholesterol levels and increase HDL levels for broilers. 

Keywords: Onion, Dayak, Feed, Additive, Broiler. 

PENDAHULUAN  

  Broilelr melrulpakan ayam peldaging 

hasil dari sellelksi gelneltik mellaluli telknologi 

majul selhingga melmiliki sifat-sifat elkonomis 

yang melngulntulngkan yaitul melmiliki 

kelmampulan pelrtulmbulhan paling celpat, 

melmiliki konvelrsi pakan relndah dan 

melnghasilkan daging belrkulalitas selrat lulnak 

(Pratikno, 2010). Broilelr melmiliki kellelbihan 

diantaranya dagingnya elmpulk, ulkulran badan 

belsar, belntulk dada lelbar, padat dan belrisi, 

elfisielnsi telrhadap pakan culkulp tinggi 

(Rulkmanah, 2015).  

 Ulntulk melningkatkan pelrforma 

pelrtulmbulhan broilelr dibultulhkan Feleld 

Additivel. Peltelrnak di Indonelsia banyak 

melnggulnakan Feleld additivel pada broilelr gulna 

melmacul pelrtulmbulhan yang celpat. Yang 

dimaksuld delngan Feleld Additivel adalah selgala 

bahan yang tidak telrmasulk dalam zat makanan 

(sellain protelin, karbohidrat, lelmak, vitamin 

dan minelral) yang ditambahkan dalam pakan 

telrnak ulnggas selbagai ulpaya melmelnulhi  ataul 

melmpelrkaya nultrisi pakan ulnggas (Widodo, 

2017).  

Bawang Dayak adalah satul tanaman 

yang melngandulng bioaktif yakni  selnyawa 

flavonoid, sapionin, tannin, alkaloid dan felnol. 

Namuln  Bawang Dayak (Ellelulthelrinel bullbosa) 

tanaman yang dianggap gullma olelh peltani di 

Indonelsia. Tanaman ini tulmbulh liar di hultan – 

hultan ataul arela pelrtanian masyarakat. 

 Bawang dayak dapat digulnakan 

selbagai antibaktelri, analgelsik, dan astringeln. 

Imanulllah (2021), melnulnjulkkan bahwa Zat 

Bioaktiv Bawang Dayak adalah selnyawa 

flavonoid 3,31 %, saponin 1,25 %, tannin 2,76 

%, alkaloid 0,66 %, felnol 5,66% dan stelroid 

0,58 %. 
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Pelnellitian Bawang Dayak pada ayam 

kampulng dilakulkan (Azhar, 2021). 

Sulplelmelntasi pakan delngan telpulng bawang 

dayak dosis relndah dapat melmpelrbaiki 

popullasi mikroba ulsuls haluls yang akhirnya 

diharapkan dapat melngoptimalkan statuls 

kelselhatan ayam kampulng ulnggull. 

Tuljulan pelnellitian adalah ulntulk 

melngeltahuli pelngarulh pelmbelrian feleld addativel 

telpulng Bawang Dayak (Ellelulthelrinel bullbosa) 

mellaluli pakan telrhadap kadar Kolelstelrol dan 

HDL broilelr. 

 

MATERI DAN METODE 

Pelnellitian ini dilakulkan di Dulsuln 

Krajan Telngah, Delsa Wonoreljo, Kelcamatan 

Lawang, Kabulpateln Malang, Provinsi Jawa 

Timulr. Pelnellitian dilakulkan mullai tnggal 01 

Oktobelr – 22 Novelmbelr 2022. 

Matelri yang dipakai adalah telpulng 

bawang dayak, pakan komelrsil, 48 elkor ayam 

broilelr ulmulr 15 hari sampai ulmulr 35 hari (fasel 

finishelr). Alat yang digulnakan adalah telmpat 

pakan, telmpat minulm, kantong plastik,  

timbangan digital, jarulm hisap, spulit dan 

tabulng velnojelct, tabulng helparin 0.5ml ataul 

3ml, micropipelt 10-100 ulL dan yelllow tips, 

selntrifulgel, Blood Chelmistry Analyzelr tipel 

ICHElM-I UlBIO 535, rak tabulng helparin; 

elffeldorf 1,5 mL; tabulng relaksi 3 mL; botol 

hisap belrisi aquladelst ataul watelr onel; Relageln 

KOLElSTElROL dan HDL melrk Glory 

Diagnostics©. 

Meltodel pelnellitian, adalah 

elkspelrimelntal, delngan melnggulnakan 

Rancangan Acak Lelngkap, (RAL). Ada 4 

pelrlakulan, masing-masing pelrlakulan telrdiri 

dari 3 ullangan dan masing-masing ullangan ada 

4 elkor ayam.. Pelrlakulan selbagai belrikult : 

P0  : Pakan komelrsial.  

P1 = Pakan  + Telpulng bawang dayak 1,5% 

P2 = Pakan  + Telpulng bawang dayak 2,0% 

P3 = Pakan  + Telpulng bawang dayak 2,5% 

 Proseldulr pelnellitian yang dilakulan yaitul 

pelrtama Melnyiapkan kandang  selbanyak 12 

peltak. Delngan spelsifikasi kandang yaitul : 

kandang panggulng & telrtultulp delngan tinggi 

dinding 45 cm, modell atap monitor, lantai 

selrak. Disinfelksi kandang dan alat-alat yang 

akan digulnakan selrta siapkan alat dan bahan 

yang akan digulnakan. Di seltiap plot, 

telmpatkan wadah ulntulk makanan dan 

minulman. 14 hari istirahat ulntulk kandang. 

Belri kandang selmprotan delsinfelktan. 

Tahap pelngambilan data kadar 

Kolelstelrol dan HDL broilelr yaitul delngan cara 

pelngambilan mellaluli Velna Axillaris. Ayam 

dipulasakan telrlelbih dahullul sellama 8 jam 

selbellulm diambil darahnya. Pelngambilan 

sampell darah dilakulkan pada pagi hari 

melnggulnakan 3 ml disposibell syringel 

kelmuldian langsulng dipindahkan kel dalam 

tabulng velnojelct yang melngandulng (ElDTA). 

Pelngulkulran Kadar Kolelstelrol dan HDL 

melnggulnakan Blood Chelmistry Analyzelr tipel 

ICHElM- I UlBIO 535, mellakulkan selntrifulgel 

telrhadap sampell darah pada tabulng helparin 

delngan kelcelpatan 3000rpm sellama 15 melnit 

dan melmindahkan selrulm kel elffelndorf; yang 

tellah dibelri kodel selsulai pelrlakulan; 

melnyalakan Blood Chelmistry Analyzelr, dan 

biarkan 10 melnit selbellulm melnul; melmbulat 

larultan BLANK : siapkan masing-masing 1 

tabulng relaksi tiap sampell; melmasulkkan 100µl 

relagelnt KOLElSTElROL dan HDL; melmbulat 

larultan sampell delngan melnyiapkan masing-

masing 1 tabulng relaksi tiap sampell dan 

masulkkan 100µl sampell (selrulm); 

melmasulkkan sampell selsulai delngan melnul 

pilihan ulji hingga melsin belrbulnyi dan 

masulkkan samplel delngan melnelkan tombol 

aspirator, melnulnggul sellama 30 deltik, 

kelmuldian baca hasil belrulpa kadar (mg/dL) di 

layar delngan panjang gellombang 560 nm. 

Data yang didapatkan dari hasil 

pelnellitian, dianalisa delngan ANOVA, jika 

belrpelngarulh, lalul ulji BNT ulntulk melngeltahuli, 

pelrbeldaan antar pelrlakulan. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Kolesterol 

Hasil analisis ragam ini melnulnjulkkan 

bahwa, tingkat pelnambahan telpulng Bawang 

Dayak (Ellelulthelrinel bullbosa)  dalam pakan 

Broilelr pada ulmulr 15 – 35 hari pelngarulh nyata 

(P<0,05) kelpada kadar Kolelstelrol broilelr. Rata 

rata kadar Kolelstelrol dapat dilihat pada Tabell 

1. 

 

Tabell 1. Rata – rata kadar Kolelstelrol. 

Perlakuaan  Rerata (mg/dl) Notasi  
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P3  

P2  

P1  

P0 

160,00 

172,67 

201,67 

222,00 

a 

ab 

bc 

c 

 

Pelmbelrian telpulng Bawang Dayak 

(Ellelulthelrinel bullbosa) pada pakan, 

belrpelngarulh nyata, (P<0,05) kelpada kadar 

Kolelstelrol. Kadar Kolelstelrol telrelndah 

dipelrolelh dari pelrlakulan P3 yaitul pelmbelrian 

telpulng bawang dayak 2.5% delngan kadar 

Kolelstelrol 160,00 mg/dl. 

Belrdasarkan analisis ragam 

melnulnjulkan pelnambahan telpulng bawang 

dayak (Ellelulthelrinel bullbosa)  pada pakan dapat  

melnulrulnkkan kadar Kolelstelrol. Pada P1 

delngan pelnambahan telpulng Bawang Dayak 

1,5% delngan nilai 201,67 mg/dl. P2 = 2,0% 

bawang dayak delngan nilai 172,67 mg/dl. 

Pada pelrlakulan P3 delngan pelnambahan telpulng 

bawang dayak 2,5% telrdapat pelnulrulnan  yang 

culkulp selknifikan delngan nilai 160,00 mg/dl. 

 Pada pelrlakulan P1, P2, dan P3 telrdapat 

pelnulrulnan kadar Kolelstelrol, Hal ini 

diselbabkan olelh kandulngan telpulng Bawang 

Dayak yang melmiliki zat bioaktif selpelrti 

flavonoid, saponin, tannin, alkaloid, felnol dan 

stelroid yang dapat melmbantul melnulrulnkan 

kadar kolelstelrol darah broilelr. Candra (2011), 

melnulnjulkkan bahwa flavonoid belrpelran 

selbagai antioksidan, yang dapat melneltralkan 

radikal belbas dan belrsifat anti kankelr. 

Selnyawa yang didulga melmiliki aktivitas 

hipolipidelmik adalah selnyawa flavonoid. 

Flavonoid dapat melnulrulnkan kadar kolelstelrol 

delngan melnghambat pelnyelrapan kolelstelrol. 

Sullistyaningsih (2003) mellaporkan bahwa 

flavonoid dapat belrpelran melnulrulnkan kadar 

total kolelstelrol pada selrulm mellaluli 

pelningkatan elksrelsi asam elmpeldul belrsama 

felsels. 

 

 Hal ini didulkulng olelh hasil pelnellitian  

Meltwally, Ell-Gelllal, and Ell-Sawaisi (2009) 

melnyatakan bahwa flavonoid dapat 

melnulrulnkan kolelstelrol mellaluli pelngulrangan 

sinteltis kolelstelrol delngan melnghambat 

aktifitas elnzim acyl-CoA cholelstelrol acyl 

transfelrasel (ACAT) yang telrdapat pada sell 

HelpG2 yang melmiliki fulngsi melnulrulnkan 

elstelrifikasi kolelstelrol pada ulsuls dan hati, selrta 

melnghambat aktivitas elnzim 3 hidroksi 3 

meltylglultaril CoA yang melnyelbabkan 

pelnghambatan sintelsis kolelstelrol. 

 Hasil tabell di atas sama delngan hasil 

pelnellitian Mulstikaningsih (2010), melnyatakan 

bahwa kadar Kolelstelrol darah normal broilelr 

belrkisar antara 125 – 200 mg/dl. Belrdasarkan 

pelndapat telrselbult maka kadar Kolelstelrol dari 

hasil analis raga mini telrgolong baik. 

High Density Lipoprotein (HDL) 

Pelnambahan telpulng Bawang Dayak 

(Ellelulthelrinel bullbosa) dalam pakan Broilelr 

pada ulmulr 15 – 35 hari pelngarulh nyata, 

(P<0,05) telrhadap kadar HDL broilelr. Rata 

rata kadar HDL broilelr dapat dilihat pada tabell 

2:  

 

Tabell 2. Rata – rata kadar HDL . 

Perlakuan Rerata (mg/dl) Notasi 

P0 28,04 a 

P1 59,09 ab 

P2 88,05 ab 

P3 117,72 b 

  

Pelmbelrian telpulng Bawang Dayak 

(Ellelulthelrinel bullbosa) pada pakan, 

belrpelngarulh nyata, (P<0,05) kelpada kadar 

HDL. Kadar HDL telrtinggi dipelrolelh dari 

pelrlakulan P3 yaitul pelmbelrian telpulng bawang 

dayak 2.5% delngan kadar HDL 117,72 mg/dl. 

 Belrdasarkan analisis ragam 

melnulnjulkan pelnambahan telpulng bawang 

dayak (Ellelulthelrinel bullbosa)  pada pakan dapat  

melningkatkan kadar HDL. Pada P1 delngan 

pelnambahan telpulng bawang dayak 1,5% 

delngan nilai 59,09 mg/dl. P2 = 2,0% bawang 

dayak delngan nilai 88,05 mg/dl. Pada 

pelrlakulan P3 delngan pelnambahan campulran 

telpulng bawang dayak 2,5% telrdapat 

pelningkatan yang culkulp selknifikan delngan 

nilai 117,72 mg/dl.  

 Pada pelrlakulan P1, P2, dan P3 

telrdapat pelningkatan kadar HDL, Hal ini 

diselbabkan olelh kandulngan telpulng Bawang 

Dayak yang melmiliki zat bioaktif selpelrti 

flavonoid, Flavonoid melmpulnyai sifat yang 

dapat melngaktifkan selkrelsi elnzym lipasel 

dalam salulran pelncelrnaan. Elnzim lipasel akan 

melngulbah lelmak yang belrlelbihan dalam tulbulh 

melnjadi asam lelmak dan gliselrol selhingga 

tidak telrjadi pelnimbulnan lelmak dalam tulbulh 

broilelr. Selnyawa aktif flavonoid dapat 

melningkatkan delgradasi/pellulrulhan lelmak 

mellaluli sulatul pelningkatan meltabolismel dalam 
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tulbulh selhingga telrjadi prosels pelmbakaran 

timbulnan lelmak. Flavonoid julga golongan 

selnyawa polifelnol yang dikeltahuli melmiliki 

sifat selbagai pelnangkap radikal belbas, 

pelnghambat elnzim hidrolisis dan oksidatif, 

dan belkelrja selbagai antiinflamasi 

(Poulrmoulrad, Hosselinimelhr and  

Shahabimajd, 2006). 

 Hal ini didulkulng olelh hasil pelnellitian 

Hartini dan Okid (2009) fulngsi HDL adalah 

melngangkult kolelstelrol dari jaringan pelrifelr 

melnuljul kel helpar, melnyingkirkan kolelstelrol 

yang belrlelbihan dan melnghambat 

pelrkelmbangan plak atelroma, selhingga 

kelnaikan kadar HDL dalam darah akan 

melncelgah telrjadinya relsiko atelrosklelrosis.  

 Hal ini selsulai delngan hasil analis ragam 

kadar HDL naik dan Kolelstelrol tulruln. 

Melnulrult Mulstikaningsih (2010). Hasil 

pelnellitian kadar HDL yang baik adalah lelbih 

dari 60 mg/dl. Belrdasarkan pelndapat telrselbult 

maka kadar HDL dari hasil analis ragam ini 

telrgolong baik. 

 

 

KESIMPULAN 

Pelnambahan telpulng Bawang Dayak 

(Ellelulthelrinel bullbosa)  2,5% dalam pakan 

Broilelr pada ulmulr 15 – 35 hari  mampul 

melnulrulnkan dan melningkatka kadar HDL 

broilelr. 
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